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Matières titulaire Temps MEES Temps école (heures) 

Français 9 heures 9,5 

Mathématiques 7 heures 9 

CCQ (Culture et citoyenneté québécoise)  0,5 

Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 

 0,5 

Sciences et technologie  0,5 

Autres  0,5 

TOTAL   20,5 heures 

 

Spécialistes Temps MEES Temps école (heures) 

Éducation physique 2 heures 2  

Anglais  1  

Arts plastiques  1  

Musique  0,5 

TOTAL   4,5 heures 

Grille Matières 2024-2025 

(Temps d’enseignement) 
1er cycle (1e et 2e année) 
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Matières titulaire Temps MEES Temps école (heures) 

Français 7 heures 9,5 

Mathématiques 5 heures 8,5 

CCQ (Culture et citoyenneté québécoise)  0.5 

Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 

 1 

Sciences et technologie  1 

Autre   

TOTAL   20,5 heures 

 

Spécialistes Temps MEES Temps école (heures) 

Éducation physique 2 heures 2 

Anglais  1 

Arts plastiques  1 

Art dramatique  0,5 

TOTAL   4,5 heures 

 

Grille Matières 2024-2025 

(Temps d’enseignement) 
2e cycle (3e année) 
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Matières titulaire Temps MEES Temps école (heures) 

Français 7 heures 9 

Mathématiques 5 heures 8 

CCQ (Culture et citoyenneté québécoise)  0.5 

Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 

 1 

Sciences et technologie  1 

Arts plastiques  1 

Autre   

TOTAL   20,5 heures 

 

Spécialistes Temps MEES Temps école (heures) 

Éducation physique 2 heures 2 

Anglais  2 

Art dramatique  0,5 

TOTAL   4,5 heures 

Grille Matières 2024-2025 

(Temps d’enseignement) 
2e cycle (4e année) 
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Matières titulaire Temps MEES Temps école (heures) 

Français 7 heures 9 

Mathématiques 5 heures 8 

CCQ (Culture et citoyenneté québécoise)  0,5 

Géographie, histoire et éducation à la 
citoyenneté 

 1 

Sciences et technologie  1 

Arts plastiques  1 

TOTAL   20.5 heures 

 

Spécialistes Temps MEES Temps école (heures) 

Éducation physique 2 heures 2 

Anglais  2 

Art dramatique  0.5 

TOTAL   4.5 heures 

 

Grille Matières 2024-2025 

(Temps d’enseignement) 
3e cycle (5e et 6e année) 
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Matières titulaire Temps MEES Temps école (heures) 

Temps de formation et d’éveil  21,5 heures 

 

 

Spécialistes Temps MEES Temps école (heures) 

Éducation physique  1,5 

TOTAL   1,5 heures 

 
 
 

 Mercredi PM, congé pour les élèves, le SDG sera offert gratuitement. 

Grille Matières 2024-2025 

(Temps d’enseignement) 
Préscolaire (4 et 5 ans) 


